Eticky kodex zdravotnickeho pracovnika

Poslanim zdravotnickeho pracovnika je vykonavat’ zdravotnicke povolanie svedomito,
statocne, s hlbokym ludskym vztahom k c¢loveku, v stlade s pravnymi predpismi, s
dostupnymi poznatkami lekarskych vied a biomedicinskymi vedami a s prihliadnutim na
technické a vecné vybavenie zdravotnickeho zariadenia, v ktorom poskytuje zdravotnu
starostlivost’.

VSeobecné povinnosti zdravotnickeho pracovnika

(1) Stavovskou povinnostou zdravotnickeho pracovnika je profesionalna starostlivost’ o
zdravie jednotlivca a spoloc¢nosti v stilade so zasadami l'udskosti, v duchu tcty k I'udskému
zivotu od jeho pociatku az do konca s reSpektovanim dostojnosti I'udského jedinca.

(2) Povinnostou zdravotnickeho pracovnika je zachovavat Zzivot, chranit, podporovat a
obnovovat’ zdravie, predchadzat’ chorobam, miernit’ utrpenie bez ohl'adu na narodnost’, rasu,
vierovyznanie, sexualnu orientaciu, politicku prislusnost’, spolocenské postavenie, moralnu ¢i
rozumovu uroven a povest’ pacienta.

(3) Zdravotnicky pracovnik pri vykone svojho povolania postupuje v sulade so vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi.

(4) Povinnostou zdravotnickeho pracovnika je byt za vSetkych okolnosti vo svojich
profesionalnych rozhodnutiach nezavisly, zodpovedny a spol’ahlivy.

(5) Zdravotnicky pracovnik pomaha pacientom uplatiovat’ pravo slobodného vyberu
zdravotnickeho pracovnika.

Zdravotnicky pracovnik a vykon jeho povolania
(1) Zdravotnicky pracovnik v ramci svojej odbornej spdsobilosti a kompetencie vykonava
preventivne vykony, diagnostické vykony, lieCebné vykony sposobom zodpovedajicim
sucasnym poznatkom vedy.

(2) Zdravotnicky pracovnik plni svoje povinnosti aj v situdciach verejného ohrozenia a pri
katastrofach prirodnej alebo inej povahy.

(3) Od zdravotnickeho pracovnika nemozno vyzadovat’ taky vykon alebo spoluucast’ na fiom,
ktory odporuje jeho svedomiu, okrem pripadov na ochranu zivota, zdravia alebo prav
pacienta.



(4) Zdravotnicky pracovnik nesmie predpisovat’ a podavat’ lieky, od ktorych vznika zavislost,
alebo také lieky, ktoré majui ucinky dopingu, na iné ako lieCebné ucely.

(5) Zdravotnicky pracovnik u nevylieCitelne chorych a zomierajicich zmieriiuje bolest,
reSpektuje Iudska dostojnost’, priania pacienta v sulade s pradvnymi predpismi a zmieriiuje
utrpenie. Eutanazia a asistované suicidium su nepripustné.

(6) Zdravotnicky pracovnik, ktory vykonava povolanie, je povinny dbat’ o svoj odborny rast a
sustavne sa vzdelavat.

(7) Zdravotnicky pracovnik je povinny pri vykone povolania primerane chranit’ zdravotni
dokumentéciu pred neopravnenou zmenou, zni¢enim alebo zneuzitim.

(8) Zdravotnicky pracovnik nesmie sam alebo po dohovore s inymi ordinovat netcelné
diagnostické, liecebné ani iné vykony.

(9) Pri predpisovani a odportcani liekov, zdravotnickych pomdcok a dietetickych potravin sa
zdravotnicky pracovnik nesmie riadit komerénymi hladiskami, ale vylu¢ne poznatkami
lekarskej vedy, profesionalnym tsudkom, svojim svedomim a potrebou pacienta.

(10) Zdravotnicky pracovnik sa méze zucastnovat’ na prezentacii odbornych zdravotnickych
tém na verejnosti, v tlaci, rozhlase a televizii a na diskusii k nim.

(11) Zdravotnicky pracovnik nemdze pouZzivat nedostojné praktiky smerujice k rozsireniu
poc¢tu pacientov. Je zakdzané takéto aktivity iniciovat prostrednictvom druhych osob.
Reklama a inzercia sukromnej praxe, zdravotnickych zariadeni a pouzivanych diagnostickych
a lieCebnych metod st povolené. Reklama musi byt pravdiva, striedma, vysostne informujuca
a nesmie mat znaky nekalej stt'aze. Text reklamy a jej zverejnenie nesmu znizit’" vaznost
povolania zdravotnickeho pracovnika.

(12) Zdravotnicky pracovnik si musi byt vedomy svojho postavenia, svojej ulohy v
spolocnosti a svojho vplyvu na okolie.

Zdravotnicky pracovnik a pacient
(1) Zdravotnicky pracovnik si vo vztahu k pacientovi plni svoje profesiondlne povinnosti.

(2) Zdravotnicky pracovnik sa k pacientovi sprava korektne, s pochopenim, s reSpektovanim
intimity a trpezlivostou a neznizi sa k hrubému alebo nemravnému konaniu. Zdravotnicky
pracovnik reSpektuje pacienta ako rovnocenného partnera so vSetkymi ob¢ianskymi pravami i
povinnostami vratane zodpovednosti za svoje zdravie.

(3) Zdravotnicky pracovnik nesmie pomahat’ porusovaniu cti a déstojnosti ¢loveka alebo sa
na lom zucastiovat’. Kazdy zdravotnicky pracovnik je povinny oznamit prisluSnym organom



podozrenie z hrubého alebo krutého zaobchadzania a tyrania pacienta, a to najma maloletej
osoby a osoby zbavenej sposobilosti na pravne ukony.

(4) Zdravotnicky pracovnik je povinny v rozsahu svojich kompetencii zrozumite'nym
sposobom poucit’ pacienta alebo jeho zakonného =zastupcu o charaktere ochorenia,
zamyslanych diagnostickych a lieCebnych postupoch vratane rizik o uvazovanej prognéze a o
d’alSich dolezitych okolnostiach, ktoré mézu nastat’ v priebehu diagnostiky a liecby.

(5) Zdravotnicky pracovnik je povinny ziskat’ informovany sthlas pacienta, jeho zakonného
zastupcu alebo splnomocneného zéstupcu pred poskytnutim nezvratného zdravotnickeho
vykonu.

(6) Zdravotnicky pracovnik nijakym spésobom nesmie zneuzit’ doveru a zavislost’ pacienta.
Vsetky informdcie ziskané pri vykone povolania st doverné pocas Zivota pacienta, ako aj po
jeho smrti.

Vztahy medzi zdravotnickymi pracovnikmi
(1) Zakladom vztahov medzi zdravotnickymi pracovnikmi je vzidjomné uznavanie
jednotlivych zdravotnickych profesii, Cestné, sluSné a spolocensky korektné spravanie spolu s
kritickou naro¢nost’ou, respektovanim kompetencii a priznanim prava na odliSny nazor.

(2) Zdravotnicki pracovnici, ktori sucasne alebo néasledne vysetruju, liecia alebo oSetruju toho
istého pacienta, vzajomne spolupracuju.

(3) Zdravotnicki pracovnici su povinni poziadat’ d’alSieho zdravotnickeho pracovnika o
konzilium vzdy, ked’ si to vyzaduju okolnosti a pacient s tym sthlasi. Maji pravo navrhnut
osobu konzultanta. Zavery konziliarneho vySetrenia maji byt” dokumentované pisomne a je
povinnostou informovat’ o nich pacienta s osobitnym dorazom v pripadoch, ked’ sa ndzory
zdravotnickych pracovnikov roznia.

(4) Zdravotnicki pracovnici nesmu poskytovat’ zdravotnu starostlivost’ za pritomnosti osoby,
ktord nie je zdravotnickym pracovnikom. Vynimkou z uvedenych zésad je osoba, ktora
zdravotnickemu pracovnikovi umoziuje poskytnut’ prvli pomoc, alebo taka osoba, ktora sa v
zdravotnickom zariadeni vzdelava, a d’al$ia osoba, s ktorej pritomnost'ou pacient suhlasi.

(5) Zdravotnicky pracovnik nesmie podporovat’ cinnost' nezdravotnickeho pracovnika
vykonévajuceho €innost’, ktort moze vykondvat len zdravotnicky pracovnik.

Lekar, zubny lekar a ostatni pracovnici v zdravotnictve

(1) Lekér a zubny lekar nesmu poskytovat’ zdravotntl starostlivost’ za pritomnosti osoby, ktora
nie je lekarom alebo zubnym lekarom a nepatri k zdravotnickym pracovnikom. Vynimkou z
uvedenych zasad je osoba, ktord lekarovi a zubnému lekarovi umozinuje poskytnut prvu



pomoc, alebo taka osoba, ktord sa u lekara vzdelava alebo pracuje, a d’alSia osoba, s ktorej
pritomnost’'ou pacient suhlasi.

(2) Zdravotnicky pracovnik nesmie podporovat’ osoby vykondvajice Cinnost, ktort moze
vykondvat len zdravotnicky pracovnik.

Zdroj: Priloha ¢. 4 k zékonu ¢. 578/2004 Z. z. o poskytovatel'och zdravotnej starostlivosti



